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HOZZÁD MENEKSZÜNK, édes jó Anyánk, Könnyező Szűz Mária. 

Úgy fáj a lelkünk, zokog bús imánk, Nehéz békét várnia. 

Fáj a szívünk, könnyes a szemünk. Bánatos kedvvel itt 

vezekelünk, 

Ó kérjed értünk; tán lenéz reánk az Istennek Szent Fia. 
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Lorettói litánia 
 

P.: Az Atya, a Fiú és a Szentlélek nevében! 

H.: Ámen! 
 

Uram, irgalmazz nekünk,  

Krisztus, kegyelmezz 

nekünk, 

Krisztus, hallgass minket, 

Krisztus, hallgass meg 

minket, 

Uram, irgalmazz nekünk, 

 

Mennyei Atyaisten, 

Megváltó Fiúisten, 

Szentlélek Úristen, 

Szentháromság egy Isten, 

Könyörögj érettünk! 

 

Szentséges Szűz Mária,  

Istennek szent Anyja, 

Szüzeknek szent Szüze, 

Krisztusnak szent Anyja, 

Könyörögj érettünk! 

 

Isteni malasztnak Anyja, 

Tisztaságos Anya, 

Szeplőtelen Szűzanya, 

Makula nélkül való Anya, 

Könyörögj érettünk! 

 

Szűz virág szent Anya, 

Szeretetreméltó Anya, 

Csodálatos Anya, 

Teremtőnknek Anyja, 

Könyörögj érettünk! 

 

Üdvözítőnknek Anyja, 

Nagyokosságú Szűz, 

Dicsérendő szent Szűz, 

Nagyhatalmú szent Szűz, 

Könyörögj érettünk! 

 

Kegyes és irgalmas Szűz, 

Hívséggel teljes Szűz, 

Igazságnak tükre, 

Bölcsességnek széke, 

Könyörögj érettünk! 

 

Örömünknek oka, 

Lelki tiszta edény, 

Tiszteletes edény, 

Ájtatosságnak jeles 

edénye, 

Könyörögj érettünk! 
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Titkos értelmű rózsa, 

Dávid királynak tornya, 

Elefántcsontból való 

torony, 

Mária aranyház, 

Könyörögj érettünk! 
 

Frigynek szent szekrénye, 

Mennyországnak ajtaja, 

Hajnali szép csillag, 

Betegek gyógyítója, 

Könyörögj érettünk! 

 

Bűnösök oltalma, 

Szomorúak vigasztalója, 

Keresztények segítsége, 

Magyarország oltalmazója, 

Könyörögj érettünk! 

 

Angyalok királynéja, 

Pátriárkák királynéja, 

Próféták királynéja, 

Apostolok királynéja, 

Könyörögj érettünk! 

 

Mártírok királynéja, 

Hitvallók királynéja, 

Szüzek királynéja, 

 

Minden szentek királynéja, 

Könyörögj érettünk! 

 

Áteredő bűn nélkül 

fogantatott  

királyné, 

Mennybe felvett királyné, 

Szentolvasó királynéja, 

Béke királynéja, 

Könyörögj érettünk! 

 

Isten Báránya, Te elveszed 

a világ bűneit, 

Kegyelmezz minekünk! 

Isten Báránya, Te elveszed 

a világ bűneit, 

Hallhass meg minket! 

Isten Báránya, Te elveszed 

a világ bűneit, 

Irgalmazz minekünk! 

 

Krisztus, hallgass minket 

Krisztus, hallgass meg 

minket 

Uram, irgalmazz nekünk 

Krisztus, kegyelmezz 

nekünk 

Uram, irgalmazz nekünk! 
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P.: Imádkozzál érettünk Istennek szent Anyja. 

H.: Hogy méltók lehessünk Krisztus ígéreteire 

 

Könyörögjünk! 

Add, Uram, hogy mi a te szolgáid folytonos lelki és testi 

jólétnek örvendjünk és a boldogságos, mindenkor Szűz 

Máriának dicsőséges közbenjárása által, a jelen 

szomorúságtól megszabaduljunk, és örökké tartó 

örömet élvezzünk. Krisztus, a mi Urunk által. Ámen. 

 

Oltalmad alá futunk, Istennek szent Szülője, 

könyörgésünket meg ne vesd szükségünk idején,  

hanem oltalmazz meg minket minden veszedelemtől, 

mindenkoron dicsőséges és áldott Szűz. 

 

P.: Imádkozzál érettünk Szent József. 

H.: Hogy méltók lehessünk Krisztus ígéreteire. 

 

Könyörögjünk! 

Szentséges Szűzanyád jegyesének érdemei, kérünk, 

Uram, legyenek segítségünkre, hogy amit a magunk 

erejéből el nem érhetünk, az ő közbenjárására 

megnyerjük. Aki az Atyával és a Szentlélekkel együtt 

élsz és uralkodol mindörökkön-örökké. Ámen. 
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Emlékezzél meg, oh legkegyelmesebb szűz Mária, hogy 

sohase hallotta még senki, hogy valaki Tőled 

gyámolítatlanul magára hagyatott volna, ki oltalmadat kérte, 

pártfogásodért folyamodott, közbenjárásodért esedezett. 

     Én is hasonló bizalomtól lelkesülten, hozzád járulok, oh 

Szüzek szűz anyja! Hozzád tekintek föl, s mint nyomorult 

bűnös zokogva borulok lábaidhoz. Ne vesd meg 

könyörgésemet, örök Igének szent Anyja; hanem fordítsd 

kegyesen hozzám figyelmedet, és hallgass meg. 

     Akarom, s ezt előtted megfogadom, és legkegyesebb 

esedezésed által magamért és valamennyi szent és 

szeplőtelen szívedbe ajánlott atyámfiaiért esedezem, hogy 

nekem bűneim fölötti őszinte töredelmességet s tökéletes 

megtérést nyerni méltóztassál, hogy neked, jó Anyánknak 

méltó gyermekei legyünk. 
 

Mennynek Királyné 

Asszonya,  

Örülj szép Szűz! Alleluja! 

Mert kit méhedben hordozni 

méltó voltál, Alleluja! 

 

Amint megmondotta vala,  

föltámadott! Alleluja! 

Imádd Istent, hogy lemossa 

bűneinket, 

Alleluja! 

 
 (feltámadott helyett Urunk mennybemenetele ünnepétől mennybe fölment, 

Pünkösdkor és utána Lelkét küldte szavakkal énekeljük) 

 

P.: Örülj és örvendezz, Szűz Mária, Alleluja! 

H.: Mert valóban föltámadott az Úr, Alleluja! 
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Könyörögjünk! 

Istenünk, ki egyszülött Fiadnak, a mi Urunk, Jézus 

Krisztusnak föltámadásával a világot megörvendeztetni 

méltóztattál, kérünk, add, hogy az ő szent Anyja, Szűz 

Mária közbenjárására az örök élet örömeit 

elnyerhessük. Krisztus, a mi Urunk által. Ámen. 

 

 

Néked ajánljuk, 

Szűzanyánk, 

A legszebb hónap 

alkonyát. 

Ezer nép híven zengi ma: 

Ó, üdvözlégy, Mária! 

 

Énekli tiszta gyermekajk 

S kik érzik a sok földi bajt, 

Esengve száll szívük dala: 

Ó, üdvözlégy, Mária! 

 

 

 

 

 

 

 

Hallja a bűnös és zokog, 

Hogy elhagyta a hajlokot, 

Melyben a legszentebb 

ima: 

Ó, üdvözlégy, Mária! 

 

Ó, tudjuk: május estelén 

Az égben is több lesz a 

fény 

S zengőbb az angyalok 

dala: 

Ó, üdvözlégy, Mária! 
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2. Hullott a könnyed a kereszt alatt, 

míg ott álltál mély gyászban.  

Hányszor kínozzák újra Fiadat,  

Ő szenved az Egyházban. 

Részvétre gyúl most is a Szíved, 

ámde az égben sírni nem lehet. 

Képeden egykor véres könny fakadt, 

most kegyelem forrás van. 

3. Mennyi a kínunk, ki mérheti meg, 

ember sorsa, jaj, nehéz. 

Gyűlölettűzben égnek a szívek, 

a szeretet oly kevés. 

Szomjas a szív, részvét kell neki, 

emberi szívben meg nem lelheti. 

Isteni jóság küldi könnyedet, 

Tőle a bú elenyész. 

4. Bízva menekszünk Hozzád, jó Anyánk, 

mert a bűnünk ver, büntet. 

Bánatos könnyünk mossa meg ruhánk, 

és bűnfoltot eltüntet. 

Légy mivelünk, hogyha száll az éj, 

életünk estjén szívünk halni fél. 

Könnyeid gyöngye koszorúnk gyanánt 

váltsa égbe lelkünket! 
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Most segíts meg Mária, ó irgalmas Szűzanya! 

Keservét a búnak, bajnak eloszlatni van hatalmad. Hol már 

ember nem segíthet, a Te erőd nem törik meg. Hő imáit 

gyermekidnek nem, Te soha nem veted meg. Hol a szükség 

kínja nagy, mutasd meg, hogy anyánk vagy. Most segíts 

meg Mária, ó irgalmas Szűzanya! Ámen. 

 

Imádkozzunk a tisztítótűzben szenvedő lelkekért: 

Mi Atyánk… 

Üdvözlégy Mária… 

Adj Uram örök nyugodalmat nekik! 

És az örök világosság fényeskedjék nekik! 

Nyugodjanak békében! 

Ámen. 

 

Szent Mihály arkangyal,  

védelmezz minket a küzdelemben;  

a sátán gonosz kísértései ellen légy oltalmunk!  

Esedezve kérjük: „Parancsoljon neki az Isten!”  

Te pedig, mennyei seregek vezére,  

a sátánt és a többi gonosz szellemet,  

akik a lelkek vesztére körüljárnak a világban,  

Isten erejével  

taszítsd vissza a kárhozat helyére!  

Ámen. 

 

 

 

 



10 

 

FATIMAI HIMNUSZ 

 

1. Szép Iria tündökölt, május volt éppen 

S Te eljöttél Mária, mennyei fényben. 

Ave, ave, ave Maria, Ave, ave ave Maria. 
 

2. A Föld színét öldöklõ háború dúlja, 

Mondd jó Anyánk, lesz-e még békesség újra? 

Ave, ave, ave Maria, Ave, ave ave Maria. 
 

3. S Te itt vagy hogy három kis gyermeket válassz 

Kik gyötrõdõ lelkünknek hozzák a választ. 

Ave, ave, ave Maria, Ave, ave ave Maria. 
 

4. A jó hír halld így hangzik: lesz újra béke 

Ha szívetek szüntelen esdekel érte. 

Ave, ave, ave Maria, Ave, ave ave Maria. 
 

5. Az Olvasót minden nap hűséggel végezd 

S az Jézussal eggyé fűz, oltalmaz téged. 

Ave, ave, ave Maria, Ave, ave ave Maria. 
 

6. Te jó Anya, szívedet hoztad el nékünk 

Hogy jóságod kelyhéből Jézusnak éljünk. 

Ave, ave, ave Maria, Ave, ave ave Maria. 
 

7. Ó Asszonyunk, Mária, drága jó Anyánk, 

Jaj ne hagyj el, oltalmad terjeszd ki reánk. 

Ave, ave, ave Maria, Ave, ave ave Maria. 
 

Béke Királynéja – könyörögj érettünk! 
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Templomodból Uram mielőtt távozom  

térdre hullva újra fohászkodom.    

Buzgón esedezve arra kérlek Téged    

áldd meg családunkat és a távollévőket.   

Ha Tebenned bízva munkája után lát,    

hullasd munkájára áldásod harmatát.   

Ha könnyei közt örömért kiált fel,    

bűnbánatos néped, oh Uram ne vesd el.   

Hogyha vész rohan rá és Tőled kér segélyt,    

jóságos kezeddel hárítsd el a veszélyt.   

Hogy így napról-napra hálatelt szívvel    

dicsérünk Téged, most és mindörökre. 

Ámen.        

 

P.: Az Atya, a Fiú és a Szentlélek nevében! 

H.: Ámen! 

 

P.: Dicsértessék a Jézus Krisztus! 

H.: Mindörökké. Ámen. 
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